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JH CONSEILS x Alix DIETRICH - Ostéopathe

Et si on parlait de bien-étre au travail...

Anne-Frangoise PICARD, Gérante de JH Conseils et ALIX DIETRICH, Ostéopathe a LUTZELHOUSE se
sont associées afin de renforcer la politique de bien-étre et de bienveillance de I'entreprise auprés de
ses salariés collaborateurs.

Notre partenariat mise sur le capital humain pour améliorer le bien-étre des salariés et
diminuer le stress en privilégiant un moment agréable sur son lieu de travail. Cette prestation est
offerte aux salariés.

Aussi, cette expérimentation a débuté en juin 2025 auprés de 9 collaborateurs. A la suite de la
premiére séance d’ostéopathie d'une heure pour chacun, tous les salariés ont adhéré a la
démarche et pourront bénéficier d’'une séance mensuelle et ce jusqu’en décembre 2025.

Un bilan sera mené a la fin décembre pour tendre a une suite en 2026.

Alix DIETRICH a une approche personnalisée, instaure un climat de confiance, élabore un
diagnostic pointu et émet des suggestions d’actes ostéopathiques.

Son professionnalisme, sa douceur, sa sympathie et son écoute active ont été pointés par
I’ensemble des salariés.

Un grand merci a ALIX DIETRICH de m’avoir suivie dans cette aventure.

Son fort engagement contribue a m’accompagner dans le développement de valeurs
fondamentales comme le bien-étre au travail et le renforcement de considération entre les salariés

et la direction.

Si d’aventure vous souhaitez vous engager dans un tel projet au sein de votre entreprise, vous
pouvez joindre :

ALIX DIETRICH
07 50 50 8591
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